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Temat tygodnia: Idzie jesień...z deszczem 

Temat dnia: Deszczowe chmury   

 

Cele główne 
• utrwalanie wiadomości na temat charakterystycznych cech jesiennego krajobrazu, 

• rozwijanie sprawności manualnej 

 

Cele operacyjne  

 

Dziecko:  

• wymienia charakterystyczne cechy jesiennego krajobrazu, 

• wykonuje obrazek przedstawiający jesienny krajobraz. 

 

Przebieg dnia  

 

1. Pogodne ćwiczenia w podskokach 
https://www.youtube.com/watch?v=cGOK6AcTLZE 

 

2. Układanie sylwet parasoli z różnego rodzaju guzików.  
(Plastikowa taca, kolorowe guziki różnej wielkości, biała kartka , zdjęcie parasola). 

 

Rodzic ustawia na stole tacę, na której znajdują się kolorowe guziki różnej wielkości.  Wręcza 

dziecku białą kartkę. Na środku stołu umieszcza zdjęcie przedstawiające parasol. Dziecko układa na 

kartce własne sylwety parasoli.  

Dziecko może także układać z guzików dowolne obrazki. Ważne, aby nazwało to, co zrobiło. 

 

3. Słuchanie wiersza K. Datkun-Czerniak Szara pogoda. 

 

Szara chmurka, obok druga, 

pełne kropel dżdżu. 

Deszczyk pada już od rana, 

smutno, smutno mu. 

Szare pole, lasy szare, 

kiedy pada deszcz. 

Szare niebo, łąki szare, 

wszędzie szaro jest. 

 

A tu pada, pada, pada 

już przez cały dzień! 

Oj, deszczyku, już wystarczy, 

zmień pogodę – zmień! 

Niech rozzłoci się słonecznie 

wszystko wkoło nas, 

a szarości niech odpłyną. 

Już słoneczka czas! 

 

Rozmowa na temat wiersza.  

N. zadaje pytania: 

− O jakiej porze roku była mowa w wierszu? 

https://www.youtube.com/watch?v=cGOK6AcTLZE


− Jak wyglądała opisana w wierszu pogoda? 

− Do kogo jest skierowana prośba z wiersza? 

− Co ma zrobić deszczyk? 

 
4. Zabawa ruchowa Spacer w deszczu. 

 
(Kolorowe krążki, odtwarzacz CD, nagranie muzyki w rytmie marsza.) 

 

Rodzic rozkłada  kolorowe krążki. Włącza nagranie muzyki w rytmie marsza. Dziecko spaceruje 

pomiędzy krążkami. Na przerwę w muzyce podnosi wybrane krążki i trzyma je nad głową (chroni 

się przed deszczem). 

 

5. Wykonanie pracy plastycznej na temat: Jesienne, deszczowe chmury. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=928PGLsReSM 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=928PGLsReSM

